LABORATORI CUCINA C.LB.O.

A partire dol mese di ottobre 2021 fino ol mese di morzo 2022 verronno
proposti cingue laboratori di cucina di diverso tipologio e contenuto.
L
Ottobre 2021:

Altnncofnrlo del mondo ottraverso la cucina
Quando: 4 gloved sera olle ore 20.30 (7-14-21-28 ottobre 2021)
Dove: Presso il centro sociole di Santa Cristina, Borgomanero (12115 posti)

Tematiche: cucina cinese, albonese, marocching, tunisina proposte
dalle ragazze di Impresa sociale Irene
LR
Novembre 2021
Alla scoperta del prodotti non raffinati
Guando: 4 lunedi sero olle ore 20,30 (8-15-22-29 novembre 2021)
Dove: Presso il Collegio don Bosco o Borgomanero (12 posti)
Tematiche: piatti con ingredienti integrali non raffinati
(dagli antipasti ol dolce)
L
Novembre 2021, gennoio 2022:

Nen lo solita minestra..cucina creativa con le verdure invernali

Guaondeo: 4 saboti pomeriggio olle ore 17.00

(13-27 novembre 2021, 15-27 gennoio 202

2)
Dove: Presso lo solo mensa della Cooperativa Il Ponte, Invorio (15 posti)
Tematiche: vari pioiti @ modi diversi di cucinore le verdure invernoli

L
Febbraio-marzo 2022:

Alla scoperta dei prodotti localk cipolla, gorgonzolo, birra,

miele..1000 modi di valorizzarll sulla nostra tavola

Quando 4 domeniche pomeriggio olle are 17.00
Dove: Presso la Cosa di poglio, Fontaneto [12 posti)
Tematiche: quottro incentri, egnuno incentrate su un singolo prodotte
[clpolla, gorgonzola, birra, miele)
L ]

s
Da ottobre 2021 ad aprile 2022: "Dietro le quinte® Alla scoperta
del produttori locali

Guando; un incontro a cadenza mensile

Dove: in un‘apicoltura (ottobre 2021); in un birrificio (novembre 2021); in un

caseificio ([gennoio 2022); in un'azienda produttrice del presidio Slow Food

della cipollo biondo di Cureggio/Fontaneto (marzo 2022); visite oll'interna
dell'lpercoop di Borgomanero (oprile 2022)

Iscrizioni grotuite, sio ol singolo incontro che ollinterno percorso,
tramite mail a: ilpontecoopsociale.invorio@gmaill.com



